


Opdracht recept zoeken en Internationaal koken. [image: ]

Stappenplan: 

21 maart: 
· Samen met je eigen groepje zoek je een buitenlands recept uit voor 2 of 3 personen.
· Dat recept bevat onbekende groenten/ fruit bevat en moet gekookt/ gebakken worden in de keuken.
· Je maakt een ingrediëntenlijst vanuit je recept. 
· Je maakt in een schema een Plan van Aanpak van de hele opdracht (dus winkelen, koken, verslag maken en presenteren) met taakverdeling (wie doet wat wanneer). 
· Je laat je Plan van Aanpak door de keuzedeeldocent controleren in dezelfde les. 
· Je mailt je recept met ingrediëntenlijst en Plan van Aanpak voor de 26e maart naar g.pool@rocmensoalting.nl 

Tussen 21 en 27 maart:  
· Je krijgt  je recept en je Plan van Aanpak  terug van je keuzedeel docent, wat doorgestreept is ga je niet kopen: dat is op voorraad. 
· Gert en Douwe checken de recepten op haalbaarheid buitenlandgehalte. 
· Gert en Douwe hebben de ingrediëntenlijst nodig. 
· Gert en Douwe maken een inschatting van de kosten: dat krijg je te horen

Tussen 28 maart en je eerstvolgende kookles:
· Je krijgt geld mee met je groepje 
· Je gaat met je groepje naar een Toko of andere buitenlandse winkel  of buitenlandse marktkraam ( dus geen AH…) en jullie moeten het bonnetje daarvan laten zien en inleveren. 
· Je krijgt de keuzedeel-les van woensdag 28 maart hiervoor vrij, maar zorg dat je zo vers mogelijke ingrediënten gaat kopen. Je kunt deze opdracht dus op een andere dag uitvoeren. Je spreekt met Gert/ Douwe af wanneer je dit denkt te gaan doen. 
· Je gaat als hele groep de inkopen doen en maakt daarvan 3 groepsfoto’s: 
· voor de winkel  
· in de winkel 
· bij het afrekenen met de spullen. 
· Die foto’s zet je in je reflectieverslag .

De kookles in week van 9-13  april: 
· Bij Gert/ Douwe maak je als groepje je recept en de hele klas proeft ervan.
· Je maakt twee foto’s: één van het koken, één van het proeven. 
· Je schrijft als groepje een korte reflectie: 
· je beschrijft het proces van afspreken, koken en proeven 
· je beschrijft de taakverdeling met boodschappen doen, koken en reflectieschrijven. 
· je voegt het recept toe in het verslag
· je voegt de 5 foto’s toe in het verslag 
· je zet dit in een mooie lay out en levert dit in via 24Boost voor Hans en Emma en uitgeprint bij Gert/ Douwe. 
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· Elk groepje presenteert kort het reflectieverslag aan de hele klas. 
· Je beamt gewoon je Word document met de foto’s en vertelt je verhaal erbij.  
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